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ENFERMAGEM EM SAUDE
MENTAL

CADERNO DE QUESTOES

22/10/2023

DISCIPLINA QUESTOES

Lingua Portuguesa 01a15
Atualidades e Historia, Geografia e
Conhecimentos Gerais de Goias e de 16 a 20
Anapolis

Nogdes de Informatica 21a25
Saude Publica 26 a 40
Conhecimentos Especificos do Cargo 41 a60

SOMENTE ABRA ESTE CADERNO QUANDO AUTORIZADO

LEIA ATENTAMENTE AS INSTRUGOES

4 N\

Atencao: Transcreva no espago designado da sua FICHA DE IDENTIFICACAO, com
sua caligrafia usual, considerando as letras mailsculas e mindsculas, a seguinte frase:

Na gléria da alegria e da bondade.

1. Quando for autorizado abrir o caderno de questdes, verifique se ele estd completo ou se apresenta
imperfeicdes graficas que possam gerar dividas. Se isso ocorrer, solicite outro exemplar ao(a) fiscal de
sala.

2. Este caderno & composto por questdbes de multipla escolha. Cada questdo apresenta quatro
alternativas de respostas, das quais apenas uma € a correta.

3. O cartao-resposta € personalizado e nao sera substituido em caso de erro no preenchimento. Ao
recebé-lo, confira se seus dados estdo impressos corretamente. Se houver erro de impressao, notifique
o(a) fiscal de sala.

4. Preencha, integralmente, um alvéolo por questdo, utilizando caneta de tinta AZUL ou PRETA,
fabricada em material transparente. A questdo deixada em branco, com rasura ou com marcagao dupla
tera pontuagado ZERO.
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Leia o Texto 1 para responder as questdes de 01 a 03.

Texto 1
Belo Horizonte é a capital campea em numeros de
botecos por habitantes

E oficial! Fazendo jus a fama, Belo Horizonte pode
sim ser chamada de a “Capital dos Bares”. O titulo foi
reforcado em um levantamento feito pela Associacdo de
Bares e Restaurante (Abrasel), que mostrou que a
proporgédo de bares por habitantes em BH é a maior entre
todas as capitais — mais que o dobro de Sao Paulo, por
exemplo.

O estudo comparou os dados de populagédo do Censo
com o numero de estabelecimentos ativos na base da
Receita Federal.

Nesta lista, BH desponta na lideranga, com 178 bares
a cada 100 mil habitantes. Em seguida esta Floriandpolis,
com 150 bares na mesma proporgédo de moradores. Ja o Rio
de Janeiro ficou em 8° lugar, e, mais distante ainda, a cidade
de Sao Paulo, em 142 colocada.

Disponivel em: <https://g1.globo.com/mg/minas-gerais/noticia/2023/09/08/belo-

horizonte-e-a-capital-campea-em-numeros-de-botecos-por-habitantes.ghtmi>.
Acesso em: 08 set. 2023.

QUESTAO 04

Leia o texto a seguir.

Tofu é a ricota oriental.
A ricota o chuchu dos queijos.
E o chuchu é o quarto

estado da agua.
JAIME, Leo. Classicos da twitteratura brasileira. Sdo Paulo: Livraria da Vila, 2010.

No texto de Leo Jaime, a principal estratégia de coeréncia
caracteriza-se pelo(a)

(A) rima.
(B) aliteracéo.
(C) sentido denotativo.

(D) progressao tematica.

QUESTAO 05

QUESTAO 01

A noticia acima é um género textual em que a linguagem
tem a fungao

(A) emotiva.
(B) apelativa.
(C) referencial.

(D) metalinguistica.

QUESTAO 02

No trecho “Fazendo jus a fama”, a crase ocorre através da
fuséo de

(A) locugao adverbial.
(B) preposicao e artigo.
(C) locugao prepositiva.

(D) preposicao e pronome demonstrativo.

Leia o texto a seguir.

Madrigal

Meu amor é simples, Dora.
Como a agua e o pao.

Como o céu refletido
Nas pupilas de cao.

ARRIGUCCI JR, Davi (Sel.) Melhores poemas: José Paulo Paes. Sao
Paulo: Global, 2003.

No texto, as comparagbes utilizadas como
expressivo contribuem para

recurso

(A) estabelecer uma relacao de semelhanga.
(B) substituir uma palavra ou expresséao por outra.

(C) intensificar a expressividade a partir do exagero
intencional.

(D) atribuir caracteristicas de seres animados a seres
inanimados.

RASCUNHO

QUESTAO 03

No primeiro paragrafo, o uso de aspas na expresséao “Capital
dos Bares” tem a fungao de

(A) destacar o titulo dado a cidade.
(B) introduzir a fala de uma pessoa.
(C) indicar a exclusdo de um trecho.

(D) esclarecer algo que foi explicado.
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Leia o Texto 2 para responder as questdes 06 e 07.

Texto 2
Temperatura mundial deve aumentar até 2,6°C, diz
relatério da ONU

A temperatura da Terra pode aumentar em 2,6°C até
o ano de 2100. A elevagao catastrofica foi alertada pela
Convengao-Quadro das Nagdes Unidas sobre a Mudanga do
Clima (UNFCC), nesta sexta-feira (8), que divulgou o
primeiro relatério do painel de cientistas que acompanha os
efeitos de agbes globais para conter o colapso climatico do
planeta.

Embora existam progressos na implementacdo de
compromissos para melhorias para limitar o aquecimento, a
comunidade global ainda nao esta no caminho certo para
cumprir os objetivos de longo prazo do Acordo de Paris.

Disponivel em: <https://g1.globo.com/meio-

ambiente/noticia/2023/09/08/temperatura-mundial-deve-aumentar-ate-26c¢-diz-
relatorio-da-onu.ghtml>. Acesso em: 08 set. 2023.

QUESTAO 08

QUESTAO 06

No texto, o dominio discursivo emprega a capacidade de
utilizagao da linguagem de

(A) expor.
(B) narrar.
(C) relatar.

(D) argumentar.

QUESTAO 07

Para estabelecer a sequéncia textual, a conjungéo “Embora”
expressa a relagao de sentido

(A) causal.
(B) concessiva.
(C) comparativa.

(D) conformativa.

Observe a imagem a seguir.

@ heinekenbr &

Tem nova estrela
chegando nos palcos
internacionais.

b ¢

§
G

Disponivel em: @heinekenbr. Acesso em: 09 set. 2023.

No texto, o recurso utilizado que amplia o sentido da
mensagem é

(A) aironia.
(B) a citagéao.
(C) a polissemia.

(D) a ambiguidade.

QUESTAO 09

RASCUNHO

Leia o texto a seguir.

A escalada dos aluguéis no Brasil

O prego de viver no Brasil, sobretudo nas metropoles,
€ cada vez mais salgado. De janeiro a julho, o valor médio
do aluguel de imdveis residenciais subiu o triplo da inflagéo,
segundo levantamento FipeZap+. Goiania foi a capital mais
afetada: entre julho de 2022 e julho de 2023, o aluguel médio
na cidade subiu 37%. Enquanto isso, o aluguel de espacos
comerciais teve a maior alta no Brasil em dez anos. Num
cenario como esse, em que o boleto de aluguel engole boa
parte do salario, a casa propria € um sonho dificil de
concretizar. Para comprar uma kitnet de 40m?, o brasileiro
precisa economizar, em média, 259 salarios-minimos.

Disponivel em: <https://piaui.folha.uol.com.br/escalada-alugueis-brasil/>.
Acesso em: 09 set. 2023.

No texto, a variagdo linguistica empregada é
(A) histérica.

(B) geografica.

(C) estilistica.

(D) sociocultural.

Lingua Portuguesa_Superior
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QUESTAO 10

Leia o texto a seguir.

O cagador redimido

A histéria de um pedo que ganhava a vida cagando
ongas-pintadas e, arrependido, trabalha hoje na
preservagao da espécie

Aos 9 anos, fui convidado a participar da minha
primeira cagada. Na noite anterior, nem consegui dormir
direito, tamanha a ansiedade. Fiquei encarregado de
conduzir um dos cachorros utilizados para farejar a onga,
que foi morta no final. Eram meados dos anos 1980. Meu pai
trabalhava como operador de maquinas em uma fazenda no
Pantanal Sul, como é conhecida a por¢do desse bioma que
fica no Mato Grosso do Sul. Cresci entre os pedes da
fazenda e foram eles que me ensinaram a seguir o rastro e
a abater onga-pintada. Essa atividade dava status no meio
onde eu vivia. Passei a infancia sonhando em um dia me

tornar um cacgador.

Disponivel em: <https://piaui.folha.uol.com.br/o-cacador-redimido/>. Acesso
em: 09 set. 2023.

No trecho “foram eles que me ensinaram a seguir o rastro”,
a colocagao pronominal ocorre

(A) antes do verbo.

(B) depois do verbo.

(C) no meio do verbo.

(D) no inicio da oragao.

Leia o Texto 3 para responder as questdes 11 e 12.
Texto 3

Por que empresas brasileiras s6 cometem crimes
ambientais?

No Brasil, as pessoas juridicas podem ser
responsabilizadas penalmente somente por crimes
ambientais. Por essa raz&do, as empresas ndo respondem
por eventuais delitos como lavagem de dinheiro e corrupgéo,
ainda que tenham sido utilizadas como instrumento para
pratica-los.

Em diversos paises de primeiro — e até terceiro —
mundo, o leque de crimes que podem ser cometidos pelas
empresas € muito mais extenso. O fato € que, a partir da
década de 1990, os diplomas internacionais passaram a
estabelecer a obrigatoriedade de a legislagédo dos
integrantes prever sang¢des as pessoas juridicas. Podem ser
citadas, por exemplo, a Organizagéo para a Cooperagao e
Desenvolvimento Econdémico (OCDE, tdo almejada pelo
Brasil), Organizagdo dos Estados Americanos (OEA) e, de
modo geral, as Nagdes Unidas.

Por outro lado, ha paises que permitem a
incriminagdo das pessoas juridicas apenas em
determinados crimes, havendo maior incidéncia dos delitos
de corrupgdo e lavagem de dinheiro. Sdo os casos de
Espanha, Italia, Portugal, Reino Unido, Chile e Argentina.

Se aprovado, o numero de crimes potencialmente
praticados pelas empresas aumentara drasticamente. E
provavel que necessite, ainda, de uma Emenda
Constitucional, diante da auséncia de previsdo de
responsabilizagao de pessoas juridicas pelos crimes contra
a administracdo publica. Isso, porém, n&o sera empecilho,
tendo em vista que prevalece o entendimento de que nao se
trata de clausula pétrea (aqueles trechos da Constituigao

Federal que ndo podem ser mudados).
Disponivel em: <https://www.jornalopcao.com.br/colunas-geral/artigo-de-
opiniao/por-que-empresas-brasileiras-so-cometem-crimes-ambientais-
527714/>. Acesso em: 09 set. 2023. [Adaptado].

QUESTAO 11

A funcionalidade do género textual artigo de opinido tem
como caracteristica

(A) a narrativa curta.
(B) o emprego da descrigao.
(C) o dialogo entre leitor e autor.

(D) a intengdo de persuadir o interlocutor.

QUESTAO 12

No primeiro paragrafo do texto, a conjun¢do subordinativa
adverbial “ainda que” expressa ideia de

(A) conformidade.
(B) concesséo.
(C) condigéo.

(D) causa.

RASCUNHO
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QUESTAO 13

Leia o texto a seguir.

Desconstruindo Amélia

Pitty
Ja é tarde, tudo esta certo
Cada coisa posta em seu lugar
Filho dorme, ela arruma o uniforme
Tudo pronto pra quando despertar

O ensejo a fez tdo prendada
Ela foi educada pra cuidar e servir
De costume, esquecia-se dela
Sempre a ultima a sair

Disfarca e segue em frente, todo dia, até cansar (uhu!)
E eis que de repente ela resolve entdo mudar
Vira a mesa, assume o jogo, faz questéo de se cuidar
(uhu!)
Nem serva, nem objeto, ja ndo quer ser o outro, hoje ela é
um também

A despeito de tanto mestrado
Ganha menos que o namorado e nao entende o porqué
Tem talento de equilibrista
Ela é muita, se vocé quer saber

Hoje aos 30 € melhor que aos 18
Nem Balzac poderia prever
Depois do lar, do trabalho e dos filhos
Ainda vai pra night ferver

Disponivel em: <https://www.letras.mus.br/pitty/1524312/>. Acesso em: 10 set.
2023.

O fator de coeréncia empregado na composic¢ao foi a
(A) situacionalidade.

(B) informatividade.

(C) intertextualidade.

(D) aceitabilidade.

Leia o Texto 4 para responder as questdes 14 e 15.

Texto 4

A pergunta me chocou. Primeiro, porque me senti
uma ancia. Segundo, por uma menina de 14 anos (14
anos!!!) achar que uma aparéncia jovem so6 pode ser obtida
com plastica, mesmo que a dona dessa aparéncia tenha
apenas 32 anos.

Tentei esconder o espanto e fazer uma cara normal.

— Sem plastica! Por qué? Vocé acha que eu estou
precisando?

— Nao! De jeito nenhum! E que é impressionante
vocé ser desse jeito sem plastica. Nao rolou nem um botox?
Mesmo? — Nao, claro que nao!

— T6 chokitaaaal — exclamou, boca aberta, méos
no rosto. — Ja falei pra minha mae que eu quero fazer
plastica. Quando eu fizer 18 vou melhorar o nariz e botar
peito. O meu € muito pequeno, os garotos ndo gostam.

— Arra... — reagi, sem conseguir dizer mais nada.

— Também penso em fazer uma lipinha. Minha mae
ja fez e ficou 6tima.

Lipinha. A menina de 14 anos (14 anos!!!) chamava
lipoaspiragdo, aquela cirurgia invasiva que tira gordura do
corpo com uma canula, de LIPINHA!ll Uma coisa quase
fofinha!

“Meu Deus!”, berrei em pensamento.

Apesar da vaidade exacerbada e da confianca cega
nos beneficios da plastica e do botox, ela era apenas uma
menina. Menina que nao via a hora de ser mulher. Confesso,
fiquei incomodada.

Naquela época ja diziam que a infancia estava
encurtada. Mas o encurtamento continua, inclemente. Ja
com 36 anos, meses atras, presenciei por acaso uma festa
de aniversario num saldao de beleza. Sim, pirralhas hoje
comemoram idade nova no saldo. Mas a pirralha em
questéo tinha apenas oito anos!

Uma das convidadas reclamou com o maquiador:
“Nao da pra passar corretivo? Odeio olheira!”.

Bateu uma tristeza, uma melancolia dolorida. Esse
mundo louco e apressadinho em que vivemos ndo da
chance para que essas meninas entendam: ser crianga &

que é tudo de bom.

Disponivel em: <https://vejario.abril.com.br/coluna/thalita-reboucas/quero-fazer-

plastica/>. Acesso em: 10 set. 2023.

QUESTAO 14

Quero fazer plastica
Thalita Reboucgas

Do alto dos meus 32 anos, eu passava mais uma
tarde numa livraria, abordando as pessoas para tentar
vender meus livros, quando uma menina de 14 anos (de
salto altissimo, varias camadas de rimel e minissaia jeans)
Se aproximou:

— Vocé tem tantos livros e € tdo novinha... Desculpa
perguntar, mas quantos anos vocé tem?

— Trinta e dois — respondi, desconfiada. Isso la é
pergunta que se faga?

— Trinta e dois!? Sério? Caraca! — assustou-se
sinceramente. Chegando mais perto, sussurrou ao meu
ouvido: — Sem plastica ou com plastica?

Na crbnica lida, o predominio do tipo textual empregado é
(A) expositivo.

(B) descritivo.

(C) narrativo.

(D) injuntivo.

QUESTAO 15

O texto revela que a pergunta inicial causou
(A) intimidade.

(B) normalidade.

(C) arrependimento.

(D) constrangimento.

Lingua Portuguesa_Superior
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QUESTAO 16

QUESTAO 19

Além de Goias e do Distrito Federal, faz parte da RIDE
(Rede Integrada de Desenvolvimento do Distrito Federal e
Entorno) o estado de

(A) Tocantins.

(B) Mato Grosso.

(C) Minas Gerais.

(D) Mato Grosso do Sul.

QUESTAO 17

Leia o texto a seguir.

Apenas Goiania e Anapolis, em 1975, concentraram 20%
das unidades industriais do territério goiano. (...) A industria
goiana, durante o século XX, segue um continuo movimento
de concentracao, dispersao e especializagao.

ARRAIS, Cristiano; OLIVEIRA, Eliézer; ARRAIS, Tadeu. O século XX em
Goias: o advento da modernizagdo. Goiania: Canone editorial, 2016, p. 48.

O processo de industrializagdo do estado de Goias teve
como consequéncia

(A) o aumento dos desequilibrios regionais.
(B) o enfraquecimento da agricultura.
(C) a preservagao do meio ambiente.

(D) a valorizagéo do artesanato.

Leia o texto a seguir.

Depois de mais de 30 anos, a Ferrovia Norte-Sul vai se
tornar realidade e permitir a aceleragdo do desenvolvimento
da regido Centro-Oeste, fundamental para a agropecuaria.
Com a inauguragdo do Terminal da Rumo de Rio Verde
(GO), a ferrovia completa 2.257 quildbmetros e atravessa
quatro regibes.
Disponivel em: <https://www.gov.br/planalto/pt-br/acompanhe-o-
planalto/noticias/2023/06/presidente-inaugura-ferrovia-norte-sul-que-

impulsiona-desenvolvimento-do-interior>. Acesso em: 08 set. 2023.
[Adaptado].

Uma das principais vantagens trazidas pela Ferrovia Norte-
Sul aos estados do Centro-Oeste é

(A) diminuir a burocracia do transporte.
(B) oferecer grande flexibilidade das rotas.
(C) facilitar a chegada dos produtos até o litoral.

(D) possibilitar a entrega da carga direto ao consumidor
final.

QUESTAO 20

QUESTAO 18

Leia o texto a seguir.

A estrada de ferro Goias, implantada como resultado das
mudancas decorrentes da expansao das fronteiras
econOmicas rumo ao Centro-Oeste, tornou-se o principal
agente transformador das antigas estruturas goianas; a
modernizagdo, estimulada pela via férrea, atingiu todos os
niveis de organizacao da sociedade regional.

BORGES, Barsanufo Gomides. O despertar dos dormentes. Dissertagéo de
mestrado em Histdria. Goiania, Universidade Federal de Goias, 1982, p.3.

O avanco da estrada de ferro no interior do territorio goiano
teve como impacto ambiental

(A) a melhoria da qualidade da agua potavel.
(B) a criagdo de unidades de conservacao.
(C) a protegao da fauna e flora local.

(D) a retirada da cobertura vegetal.

Leia o texto a seguir.

O Antropoceno refere-se a uma nova época geoldgica
moldada pela humanidade e que estd em andamento. O
impacto dessas acbes € tal que existe uma corrente de
cientistas os quais defendem que os humanos estéo
mudando a Terra e seus processos em uma escala muito

maior do que todas as outras for¢as naturais combinadas.
Disponivel em: <https://www.nationalgeographicbrasil.com/historia/2023/01/o-
gue-e-o-antropoceno-e-por-que-esta-teoria-cientifica-responsabiliza-a-
humanidade>. Acesso em: 07 set. 2023. [Adaptado].

Uma das consequéncias do antropoceno &
(A) o aquecimento global.

(B) o aumento da biodiversidade.

(C) a preservagao de espécies ameacgadas.

(D) a diminuigao dos problemas de saude publica.

RASCUNHO
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QUESTAO 21

QUESTAO 24

No navegador Google Chrome, existem combinacdes de
teclas conhecidas como atalhos que facilitam e agilizam a
operabilidade das suas diferentes funcbes. Para acessar
“Nova janela an6nima”, usa-se:

(A) SHIFT +B

(B) CTRL + SHIFT + N

(C) CTRL+N

(D) CTRL + T

QUESTAO 22

Existem diferentes tipos de aplicagBes utilizadas para
manipulacdo de arquivos, sendo que as mais comuns séo
as consideradas “software livre” e “software proprietario”.
No caso de software livre, o “LibreOffice Calc” € uma
ferramenta de manuseio do seguinte tipo:

(A) planilhas eletrdnicas.

(B) documentos de texto.

(C) bancos de dados.

(D) apresentacgao de slides.

Aplicativos de leitura como o Microsoft Office Word
oferecem opcdes diferenciadas de exibicdo de documentos.
Caso se deseje realizar uma leitura em que possa ser
exibida mais de uma pagina por vez e sendo ocultadas a
maioria das barras de ferramenta, qual opcdo deve ser
utiizada dentro da barra de ferramentas “Exibir” para
acessar este tipo especifico?

(A) Layout da Web.
(B) Layout de Impresséo.
(C) Estrutura de Tdpicos.

(D) Modo de Leitura.

QUESTAO 25

QUESTAO 23

No Windows, a extensdo dos arquivos permite que o
sistema trate cada um deles de forma diferente. As trés
extensdes de arquivos de imagem mais utilizadas sao:

(A) CSV, GIF e JPG.

(B) GIF, JPG e PNG.

(C) TXT, JPG e GIF.

(D) DOCX, PNG e JPG.

Na criac@o de correios eletrdnicos é solicitada a formagao
de uma senha para cada usuério. Nessa senha, recomenda-
se a combinac@o de algumas carateristicas para que ela
seja considerada segura. Qual representa uma boa pratica
para a senha ser considera segura?

(A) Utilizar o nome e o sobrenome.
(B) Utilizar o nome e a data de nascimento.

(C) Utilizar pelo menos 6 caracteres alfanuméricos (mistura
de numeros, caracteres especiais e letras).

(D) Utilizar sempre a mesma senha de todos os e-mails que
utiliza é a melhor forma de lembrar da senha.

RASCUNHO

RASCUNHO
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QUESTAO 26

QUESTAO 28

A trajetéria percorrida até a criacdo e regulamentagado do
SUS sofreu influéncia da situagao politica do pais durante
décadas. Com o regime politico-militar de 1964, houve
reducdo do aporte financeiro destinado a saude publica do
Brasil, ocasionando prejuizos a saude da populagao, tais
como o aumento de enfermidades infectocontagiosas.
Nesse contexto, com a atribuicdo de executar agdes de
erradicacao e controle de endemias, o governo brasileiro
criou, em

(A) 1968, o Plano Nacional de Saude.

(B) 1970, a Superintendéncia de Campanhas de Saude
Publica.

(C) 1976, o Programa de Interiorizagdo das A¢des de Saude
e Saneamento.

(D) 1977, o Instituto Nacional de Assisténcia Médica da
Previdéncia Social.

Leia o caso a seguir.

J. P. L. foi atendido em uma unidade de saude publica do
municipio de Anapolis e, diante do quadro clinico
apresentado, o profissional de saude solicitou exames de

sangue e uma tomografia computadorizada do abdome.

QUESTAO 27

No caso acima, para agendar os exames solicitados, J. P. L.
deve

(A) marcar os exames em uma instituicdo de saude da rede
conveniada.

(B) solicitar o agendamento via central telefénica disponivel
para essa finalidade.

(C) verificar a disponibilidade de vaga em uma instituicao de
saude da rede publica.

(D) seguir o fluxo de agendamentos estabelecido pelo
complexo regulador do municipio.

Leia o caso a seguir.

M. C. F., 39 anos, casada, desempregada e mae de trés
filnos menores, é atendida na unidade de saude por
apresentar tonteira, nduseas e estar com 10 dias de atraso
menstrual. Durante o atendimento, M. C. F. estava agitada,
nervosa e preocupada, pois pensava que poderia estar
gravida. No exame fisico, observou-se a presenca de varios
hematomas pelo corpo e edema no joelho esquerdo. Ao ser
questionada sobre a origem das lesGes, a paciente relatou
que regularmente sofria agressdes fisicas por parte do
marido, pois estavam passando por dificuldades financeiras
e essa situagdo o deixava aborrecido e violento. Diante
desse quadro, o profissional de saude, observando que a
paciente apresentava outras queixas, além do quadro
clinico relatado, encaminhou-a para atendimento nos
servicos de pré-natal, ortopedia, psicologia e servigo social.

No caso acima, quais os principios do Sistema Unico de
Saude (SUS) estdo presentes na conduta tomada pelo
profissional de saude?

(A) Autonomia e solidariedade.

(B) Equidade e inclusao social.

(C) Universalidade e integralidade.

(D) Humanizagéo e inclus&o social.

QUESTAO 29

A infraestrutura de uma Unidade Basica de Saude (UBS)
deve estar adequada ao quantitativo de populagéo adscrita
e suas especificidades, bem como aos processos de
trabalho das equipes e a atengdo a saude dos usuarios.
Nesse contexto, o numero de equipes de saude da familia
(ESF) por UBS e a populagcdo adscrita de cada ESF
recomendados na Politica Nacional de Atengao Basica
(PNAB) é de, respectivamente

(A) 3 ESF e de 1.000 a 1.500 pessoas.
(B) 4 ESF e de 2.000 a 3.500 pessoas.
(C) 5 ESF e de 1.000 a 1.500 pessoas.

(D) 6 ESF e de 2.000 a 3.500 pessoas.

QUESTAO 30

As Redes de Atencdo a Saude sao sistematizadas para
responder as condigdes especificas de saude, por meio de
um ciclo completo de atendimentos implicando na continuidade
e na integralidade da assisténcia nos diferentes niveis de
atencao. Essas redes devem ter foco na populacgao e visar,
prioritariamente,

(A) a promogéao da saude.
(B) a reabilitagdo da saude.
(C) a prevengéao de doengas.

(D) ao diagnostico precoce das doengas.
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QUESTAO 31

QUESTAO 33

A gestdo estratégica e participativa constitui-se em um
conjunto de atividades voltadas ao aprimoramento da
gestdo do Sistema Unico de Saude (SUS) por meio de
agdes que incluem, dentre outras, o apoio ao controle social,
a educagao popular, a mobilizagéo social e a gestao da ética
nos servigos publicos de saude. Para operacionalizar essas
atividades, a Politica Nacional de Gestdo Estratégica e
Participativa no SUS possui componentes tais como a
auditoria no SUS, que é entendida como:

(A) processo sistematico e continuo de acompanhamento
dos indicadores de saude e da execugao das politicas,
acdes e servicos nesta area visando a obtencido de
informagdes em tempo oportuno para subsidiar a
tomada de decisdo, bem como a identificagédo, solugcao
e reducgdo de problemas e a corregao de rumos.

(B

~

conjunto de técnicas que visa a avaliar a gestao publica,
de forma preventiva e operacional, sob os aspectos da
aplicagao dos recursos, dos processos, das atividades,
do desempenho e dos resultados mediante a
confrontagdo entre uma situagdo encontrada e um
determinado critério técnico, operacional ou legal.

(C) conjunto de canais democraticos de comunicagéao,
destinados a receber manifestacées dos cidadaos,
incluindo reclamagdes, denuncias, sugestdes, elogios,
solicitagao de informagdes, efetuando o encaminhamento,
a orientacdo, o acompanhamento da demanda e o
retorno ao usuario.

(D) processo desempenhado por empresa ou profissional
especializado na gestdo em saude destinado a desenvolver
o diagndstico situacional da rede de atengao e propor
solugdes apropriadas a demanda especifica do sistema
mediante analise dos seus objetivos, recursos e
contexto.

Leia o caso a seguir.

Ha um més, H. C. F., professor, 54 anos, solteiro, vem
apresentando palpitagbes cardiacas, dificuldade para
respirar quando executa atividades que demandam esforgo
moderado e leve edema nos tornozelos. Preocupado com a
possivel agravamento do seu estado de saude, H. C. F.
decide procurar atendimento na rede de atenc¢éo do Sistema
Unico de Saude (SUS).

Para receber a assisténcia necessaria e se inserir no SUS,
preferencialmente, H. C. F. deve buscar atendimento em uma

(A) instituicdo de saude especializada em cardiologia.
(B) instituicdo de saude da rede conveniada.
(C) unidade de urgéncia e emergéncia.

(D) unidade de saude da familia.

QUESTAO 34

QUESTAO 32

O processo de efetivagcao da Politica Nacional de Promogao
da Saude (PNPS) possui como valores fundantes o respeito
as diversidades, a ética, a humanizacgéo, a justica social,

(A) a solidariedade, a felicidade, a corresponsabilidade e a
incluséo social.

(B) a felicidade, a sustentabilidade, a inclusdo social e ao
empoderamento.

(C) a participagao social, a autonomia, ao empoderamento
e a sustentabilidade.

(D) a autonomia, a corresponsabilidade, a participagao
social e a solidariedade.

Em estudos de validagao de testes diagnésticos, a maioria
dos indicadores constituem proporgdes. Nesse sentido, a
sensibilidade de um teste diagndstico significa a
probabilidade de

(A) o resultado do teste ser negativo, quando o individuo
nao apresenta a doenca.

(B) oindividuo n&o estar doente quando o resultado do teste
for negativo.

(C) o resultado do teste ser positivo, quando o individuo
apresenta a doenga.

(D) o individuo estar doente quando o resultado do teste for
positivo.

QUESTAO 35

As estatisticas de morbidade sao utilizadas para avaliagado
do nivel de saude e para o aconselhamento de agdes de
carater abrangente que visem melhorar o estado sanitario
da comunidade. Para aproximar a corregao das decisées ao
apoiar agdes especificas necessarias ao controle de
determinada doencga, consultam-se os indices de morbidade.
Esses indices sdo discriminados em coeficientes de

(A) letalidade e de mortalidade.
(B) prevaléncia e de mortalidade.
(C) letalidade e de incidéncia.

(D) incidéncia e de prevaléncia.
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QUESTAO 36

QUESTAO 39

A Politica Nacional de Humanizagao (PNH) busca qualificar
o modo de atencdo e de gestdo da rede do Sistema Unico
de Saude incluindo trabalhadores, usuarios e gestores. As
diretrizes da PNH sao orientagbes gerais que expressam o
método da inclusao desses atores na produgao da saude e,
na pratica, essas diretrizes sao operacionalizadas por meio
de dispositivos como a ambiéncia, que significa

(A) acolher todas as queixas e os relatos dos usuarios,
mesmo quando possam parecer nao interessar
diretamente para o diagnéstico e/ou para o tratamento
deles.

(B) criar espagos saudaveis, acolhedores e confortaveis,
que respeitem a privacidade, propiciem mudangas no
processo de trabalho e sejam lugares de encontro entre
as pessoas.

(C) atender a todos que procuram os servicos de saude,
ouvindo seus pedidos e assumindo uma postura capaz
de acolher, escutar e dar respostas adequadas aos
usuarios.

(D) garantir a presenga da rede sociofamiliar dos usuarios
internados, de forma a assegurar o elo entre o usuario
do hospital, sua rede social e os demais servigos da rede
de saude.

No ambito do Sistema de Planejamento do SUS, as agdes
de saude sao planejadas nas trés esferas de governo, ou seja,
no ambito federal, estadual e municipal. Nesse contexto, o
financiamento das agdes da atengdo basica deve ser
tripartite e com detalhamento apresentado

(A) pela Conferéncia de Saude, que é o instrumento
utilizado para avaliar a situagao da saude e propor as
diretrizes para a formulagdo das politicas publicas
direcionadas aos usuarios do Sistema Unico de Saude.

(B) pelo Plano Municipal de Salde, que é o instrumento
que, a partir de uma analise situacional, apresenta as
intencdes e os resultados a serem buscados no periodo
de quatro anos, expressos em objetivos, diretrizes e
metas.

(C) pela Programacao Anual de Saude, que € o instrumento
em que as agdes expressas no Plano de Saude séao
detalhadas a partir dos objetivos, das diretrizes e das
metas estabelecidas.

(D) pelo Relatério Anual de Gestdo, que € o instrumento
utilizado para apresentar os resultados alcangados e
apurados com base no conjunto de agdes e metas que
foi definido.

QUESTAO 37

QUESTAO 40

Dentre as modalidades de estudos epidemiolégicos, tem-se
os estudos transversais, que se constituem em um desenho
de pesquisa que possibilita identificar a prevaléncia de um
fendmeno de interesse. Os estudos transversais possuem
baixo poder para estabelecer relagbes causais ou mesmo a
histéria natural de um fendbmeno e nao podem ser utilizados
quando o evento de interesse for

(A) abrangente.

O Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass)
e o Conselho Nacional de Secretarias Municipais de
Saude (Conasems) sdo reconhecidos como entidades
representativas dos entes estaduais e municipais
responsaveis pela gestdo do Sistema Unico de Salde
(SUS). Para auxiliar no custeio de suas despesas
institucionais, essas entidades receberdo recursos do
orgamento geral da Unido por meio

(A) do Fundo Nacional de Saude.

(B) limitado. (B) do Conselho Nacional de Saude.

(C) comum. (C) das Comissdes Intergestores Bipartite.
(D) raro. (D) das Comissbes Intergestores Tripartite.
QUESTAO 38 RASCUNHO

As curvas epidémicas mostram o comportamento grafico de
uma epidemia e se apresentam em trés fases. A passagem
de um processo saude-doenga de uma situagao endémica
pré-existente para uma situacao epidémica configura a fase
de

(A) incremento inicial de casos.

(B) progresséao epidémica.

(C) regresséao epidémica.

(D) incidéncia maxima.
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QUESTAO 41

QUESTAO 43

O conceito de saude mental € complexo e historicamente
influenciado por contextos sociopoliticos e pela evolucéo de
praticas em saude. O termo ‘bem-estar’, presente na
definicdo da Organizacdo Mundial de Saude (OMS), é um
componente tanto do conceito de sadde, quanto de saude
mental, e é entendido como um constructo de natureza
subjetiva, fortemente influenciado pela cultura. A OMS
define saide mental como um estado de

(A) completo bem-estar fisico e mental, sem a presenca de
sintomas psicéticos como delirios, alucinacdes e/ou
alteracdes significativas de comportamento que levem o
individuo a correr riscos.

(B) bem-estar no qual um individuo percebe suas proprias
habilidades, pode lidar com os estresses cotidianos,
pode trabalhar produtivamente e é capaz de contribuir
para sua comunidade.

(C) completo bem-estar fisico, mental e social, e nédo
consiste apenas na auséncia de doenca ou de
enfermidade mental, incluindo o uso de éalcool e outras
drogas.

(D) completo bem-estar biopsicossocial em que o individuo
tem a capacidade de transformar o contexto familiar e
comunitario sem que haja eventos estressores cotidianos.

QUESTAO 42

A desinstitucionalizacdo e efetiva reintegracdo de doentes
mentais graves na comunidade é uma tarefa a que o
Sistema Unico de Saude (SUS) vem se dedicando com
especial empenho nos dUltimos anos. Sao projetos e
programas implantados pelo SUS que obedecem a légica
da Reforma Psiquiatrica: o programa “De volta para casa”,

(A) a reestruturacdo dos hospitais psiquiatricos e a
ampliacdo de vagas nas unidades hospitalares
psiquiatricas, para internagdes.

(B) os servicos residenciais terapéuticos (SRT) e a
humanizacao dos hospitais psiquiétricos.

(C) os Centros de Atencdo Psicossocial e a ampliacdo de
vagas nas unidades hospitalares psiquiatricas.

(D) os Centros de Atencdo Psicossocial e a implantacao
leitos de saude mental em hospitais gerais.

De acordo com a Politica de Saude Mental do Ministério da
Saulde, o Centro de Atencdo Psicossocial, os Centros de
Convivéncia, as Unidades de Acolhimento e outros tipos de
servigos substitutivos sao

(A) servicos de atendimento de usuérios com transtornos
mentais severos e persistentes, em regime de
tratamento intensivo, semi-intensivo e n&o-intensivo,
sendo responsaveis pela internagcdo, que funciona
diariamente, segundo a légica do territorio.

(B) locais onde se busca integrar o usuario com transtorno
mental em um ambiente social e cultural concreto,
designado como seu “territério”, o espaco da cidade
onde se desenvolve a vida quotidiana de usuarios e
familiares. E a principal estratégia do processo de
reforma psiquiatrica.

(C) locais anexos e estreitamente ligados aos hospitais
psiquiatricos, que funcionam como ambulatorios,
recebendo os pacientes de um determinado territério
para recebimento de medicacdo psiquiatrica e
realizacdo de consultas para possivel contrarreferéncia.

(D) servicos que atendem na porta de entrada dos hospitais
psiquiatricos e servem como elo de ligacdo entre os
pacientes e o hospital. Na légica da Reforma
Psiquiatrica, s6 devera ser encaminhado ao hospital o
paciente que tenha vinculac¢éo formal com os Centros de
Atenc¢édo Psicossocial.

QUESTAO 44

Existem teorias de enfermagem capazes de orientar o
cuidar e o cuidado para pessoas em sofrimento psiquico.
Segundo Hildegard Peplau, frequentemente referida como a
mée da Enfermagem Psiquiatrica moderna, o papel
terapéutico do enfermeiro deve estar centrado na

(A) insercao do usuario dentro do sistema familiar por meio
de uma abordagem humanizada de cuidado.

(B) administracdo de intervengcbes medicamentosas
prescritas aos usuarios por meio de uma relagdo de
cuidado.

(C) relacao interpessoal entre enfermeiro e paciente como
um processo de aprendizagem.

(D) cultura no desenvolvimento da personalidade para ter
aplicabilidade nos contextos de vida das pessoas.
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QUESTAO 45

QUESTAO 48

Durante o tratamento, a enfermagem deve planejar uma
assisténcia que busque a adesdo do usuario ao Projeto
Terapéutico Singular (PTS). Contribui para melhorar a
adesdo a proposta terapéutica

(A) arelacdo enfermeiro/usuario estritamente profissional e
de imposicao de cuidados por meio do PTS.

(B) o investimento no envolvimento do usuério e da familia
sobre metas de cuidado e intervencdes propostas no
PTS.

(C) o distanciamento de familiares e amigos para nao
atrapalharem o plano terapéutico e sua implementacéo.

(D) a ampliacédo do regime de tratamento, aumentando o
periodo de internagdo o maximo possivel.

QUESTAO 46

O Projeto Terapéutico Singular (PTS) é um instrumento
importante para sistematizar o cuidado em saude mental
nos CAPS. A elaboracéo desse tipo de projeto acontece por
meio da

(A) atuacdo singular do profissional-referéncia do
usuario/familia, e desse profissional com toda a equipe,
por meio de discuss@es e estudo do caso.

(B) disponibilidade de um cardépio variado de atividades
dentro do CAPS e com atuacao multidisciplinar.

(C) proposicdo  de indicacdes  terapéuticas  pré-
estabelecidas para determinadas condi¢cdes de saude
ou doenca.

(D) atuacédo da equipe para propor estratégias de cuidado
que considera as demandas da equipe e da gestao.

A implementacdo de medidas para melhorar a seguranga do
paciente, no contexto da saude mental, é essencial para
evitar a ocorréncia de alguns eventos que podem ser
danosos ao paciente, como a autoagressao, a violéncia e o
suicidio. A seguranca do paciente, nesse contexto, considera

(A) a probabilidade de um paciente que sofre de transtornos
mentais apresentar efeitos adversos e complicacdes
durante a internacdo menor do que na populacdo em
geral, por ndo ter risco de infeccdo aumentado.

(B) a compreensao de que o cuidado seguro esta além de
seguir protocolos; ele devera ser considerado como um
comportamento a ser adotado e adaptado de forma
singular, envolvendo o engajamento do usuario.

(C) a concepcao de periculosidade e o rigor disciplinar
presentes em ambientes institucionais como estratégias
importantes para o0 manejo dos casos pelos profissionais
e promocéo de cuidado seguro.

(D) a participagdo dos usuarios nos processos decisorios,
que dentro de um ambiente terapéutico deve ser

QUESTAO 49

questionada, haja vista que pode haver um
comprometimento da critica e do julgamento dos
usuarios.

QUESTAO 47

Iniciada no final da década de 1970, a Reforma Psiquiétrica
brasileira pode ser entendida como um esfor¢o na direcdo
de uma mudanca no modelo assistencial em que se busca a
substituicdo dos manicdmios e dos hospitais tradicionais por
(A) rede de servicos comunitarios de saide mental.

(B) centros de atencéo psicossocial.

(C) leitos de salde mental em hospitais gerais.

(D) comunidades terapéuticas.

O quantitativo de pessoas que apresentam sofrimento
psiquico vem aumentando no Brasil e elas apresentam
sintomas diferentes e diversos. A maioria delas procura
atendimento em saldde mental por meio dos servigos
publicos em salde. Nos Centros de Ateng&o Psicossocial, o
acolhimento é

(A) uma técnica instrumentalizada de procedimentos para
auxiliar a avaliagdo dos sinais e sintomas que 0 usuério
apresenta para orientar a identificacdo do diagnéstico
médico.

(B) um processo de responsabilizagdo, com intervengéo
resolutiva e humanizacdo do atendimento prestado,
utilizando-se da escuta qualificada dos problemas de
salde mental dos usuarios.

(C) um contato inicial entre usuario, familia e equipe
multiprofissional e é uma importante estratégia de
triagem dos usudrios e encaminhamento para a atengéo
primaria.

(D) um procedimento de recepgao do usuério e da familia
no servico por qualquer membro da equipe de saulde,
por meio de uma relagdo educada e cordial para explicar
o funcionamento do servigo.
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QUESTAO 50

QUESTAO 52

Compreende-se “modelo” como reflexo da realidade de uma
organizacdo. Trata-se de técnicas, tecnologias, conceitos e
teorias existentes em um certo momento social, politico e
histérico, compondo um tipo de organizacdo que preza por
responder a uma determinada demanda, por meio de uma
certa racionalidade orientadora das praticas (TRAPE;
ONOCKO-CAMPOS, 2017). O modelo de atencgéo
psicossocial em salide mental é entendido como

(A) atencdo a saude mental viabilizada com ampliagcdo de
servicos comunitarios e com a internacdo em hospitais
psiquiatricos para promocéao de reinsercao social.

(B) realizacdo de trabalho multidisciplinar centrado no
profissional médico e com o objetivo de suprimir os
sintomas psicéticos identificados.

(C) realizacdo de cuidado ampliado que considera dimensdes
assistenciais e politicas para reposicionamento social do
sujeito e promocao de reinsercéo social.

(D) humanizacdo do espago de atencdo psiquiatrica para
promogéo de reabilitacdo e reinser¢do social do usuario.

QUESTAO 51

A abordagem para situacBes de urgéncia e emergéncia
psiquiatrica traz grandes desafios, segundo a légica da
Reforma Psiquiatrica, pois difere do modelo psiquiatrico
cladssico, em que havia intervencdes padronizadas sem
considerar o contexto situacional. Nas situa¢cfes de urgéncia
e emergéncia psiquiatrica, o enfermeiro deve considerar
aspectos como

(A) a existéncia de medicacfes indicadas na prescricdo
médica e de materiais para realizagdo de contencao
fisica, assim como a presenca de refor¢o policial no
sentido de conter a atitude com risco de violéncia e
agressividade do sujeito.

(B) a avaliacdo da presenca e o grau de sintomatologia
psiquica grave e/ou aguda, a posic¢ao da familia ou outro
vinculo, diante da crise, e a posi¢éo do sujeito diante dos
seus sintomas e da abordagem da equipe.

(C) o controle de fatores ambientais por meio de instituicdes
fechadas para evitar risco de agitacdo ou fuga, além de
que o espaco fisico deve ser organizado de maneira a
aumentar a seguranga do paciente e da equipe.

(D) a existéncia de protocolos para contencdo mecénica
estabelecidos pelas instituicdes de saude publicas ou
privadas a que estejam vinculados.

A atencdo a crise em salde mental se constitui como um
aspecto decisivo para indicar se a rede de atencédo fornece
uma resposta manicomial ou promotora de salde mental (e
protetora de direitos) nos momentos de maior fragilidade e
sofrimento do usuéario (CRUZ; GUERRERO; VIEIRA, 2019).
No campo da saude mental, todos os equipamentos sociais
do territério devem ser considerados no planejamento das
acbes, assim como as estratégias de comunicacao
terapéutica. Sendo assim, o atendimento da urgéncia em
saude mental envolve

(A) acionar a policia ou o corpo de bombeiros para conter o
usuario, transporte realizado pelo SAMU para o hospital
psiquiatrico, estabilizacdo do quadro por meio de
internacao prolongada e encaminhamento
corresponsabilizado para o CAPS.

(B) acionar o SAMU, encaminhamento para CAPS,
estabilizacdo do quadro por meio de internagéo
prolongada e encaminhamento corresponsabilizado
para internacao psiquiatrica.

(C) escuta qualificada/acolhedora e estabilizacdo do
quadro, compreensdo do caso, exclusdo de causa
organica e encaminhamento corresponsabilizado para
sequéncia no tratamento.

(D) escuta qualificada/acolhedora, estabilizacdo do quadro
por meio de internacdo prolongada e encaminhamento
corresponsabilizado para o CAPS.

QUESTAO 53

Fruto da Reforma Psiquiatrica brasileira, foi promulgada a
Lei n® 10.216/2001, que trata dos direitos das pessoas com
transtorno mental e redireciona o modelo para a atengéo
psicossocial. Nesse novo modelo, o cuidado em salde
mental, além do acompanhamento clinico, tem por objetivo
e finalidade a reinsercéo social dos pacientes por meio do
trabalho, lazer, exercicio dos diretos, fortalecimento dos
lagos comunitarios e promog¢éo da autonomia dos usuarios.
Sendo assim, a reinsercdo social visa

(A) a passagem da incapacidade para a capacidade do
sujeito pela superagdo de possiveis limitacdes
existentes em funcéo das alteracdes psicéticas.

(B) ao desenvolvimento de uma funcionalidade social
normal de vida do sujeito no contexto familiar e
comunitario para producéo de qualidade de vida.

(C) a adaptagcédo completa do sujeito no contexto social, sem
limitag@es fisicas, psiquicas ou relacionais.

(D) a recondugcdo dos sujeitos ao convivio com seus
familiares e com a sociedade em geral, além de
possibilitar a ocupacdo cidadd em diversos espacos
sociais.
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QUESTAO 54

QUESTAO 56

Ninguém sai de uma relacdo do modo como entrou nela,
pois toda relacao é movimento de conexao, em que ocorrem
trocas de ideias, valores, percepcdes, conhecimentos,
energias e emocdes. Ao pensar em relacbes de ajuda pelo
Enfermeiro durante o acolhimento, deve-se lembrar que

(A) deve haver um distanciamento do usuéario para néo
promover doacao dos seus conhecimentos e muito de si
mesmo.

(B) é preciso, depois de ouvir, fazer um julgamento critico
para que a pessoa ajudada acolha a opinido do ajudador.

(C) é preciso provocar no usuario a transformacdo de
crencas e valores, autoconhecimento, confianca e
expressédo de conteldo interno.

(D) deve haver um distanciamento para evitar se envolver
com os problemas da pessoa que esta sendo ajudada.

QUESTAO 55

O Processo de Enfermagem e o Projeto Terapéutico
Singular (PTS) precisam se alinhar nas préaticas de saude
mental e reportar o cuidado subsidiado na clinica ampliada
e has necessidades de saude de cada usuario, superando a
fragmentag&o dos conhecimentos e das praticas. Ndo se
trata de sobrepor atividades do nucleo da Enfermagem as
de outras categorias profissionais, mas planejar com ac¢des
articuladas e integradas. No contexto do CAPS, também
compete aos enfermeiros

(A) acompanhar o usuario nos cenarios da vida cotidiana
com vistas a mediacdo das relagbes, ampliagdo de
redes sociais e de autonomia.

(B) realizar psicoterapia individual para manejar dificuldades
relacionais dos usuarios com seus familiares.

(C) prescrever psicotropicos estabelecidos por procedimentos
operacionais padrdo nos CAPS.

(D) encaminhar os usuarios para tratamento em instituicbes
consideradas como equipamentos sociais.

A Lei Federal n°® 10.216/2001, que disp&e sobre a protecao
e os direitos das pessoas portadoras de transtornos mentais
e redireciona 0 modelo assistencial em saldde mental
considera que

(A) ainternagdo dos usuarios de alcool e outras drogas sera
indicada para promogéo de abstinéncia, independente
se houve acesso ou ndo aos recursos extra-
hospitalares.

(B) a pessoa portadora de transtorno mental tem direito a
ser tratada com humanidade e respeito e no interesse
exclusivo de beneficiar sua salde, pela internagéo
prolongada em hospitais psiquiatricos.

(C) o tratamento visara, como finalidade permanente e
prioritaria, a cura do transtorno mental e/ou da
dependéncia de &lcool e outras drogas.

(D) a pessoa portadora de transtorno mental tem o direito de
ser tratada em ambiente terapéutico pelos meios menos
invasivos possiveis, visando a sua reinsercgao social.

QUESTAO 57

Os transtornos mentais, neurolégicos e por uso de alcool e
outras drogas tém elevada prevaléncia e sdo responsaveis
por uma grande carga de doenca e incapacidade em todo o
mundo. As pessoas com depressdo, conforme descricdo
nesse modulo, tém consideravel dificuldade com o
funcionamento diario na area pessoal, familiar, social,
educacional e ocupacional ou em outras areas. Sao acdes
de cuidado de enfermagem para pessoas com depressao:

(A) fornecer mensagens essenciais para a pessoa e 0S
cuidadores, orientar sobre o que ela deve fazer para
resolver seu problema e ajuda-la a controlar seus
sintomas pela for¢ca de vontade.

(B) providenciar psicoeducacdo para a pessoa e O0S
cuidadores, reduzir o estresse e fortalecer o apoio social
e promover o funcionamento nas atividades diarias e na
vida comunitéaria.

(C) providenciar psicoeducacdo para a pessoa € O0S
cuidadores, prescrever vitaminas para controle dos
sintomas e ajuda-la a controlar seus sintomas pela for¢ca
de vontade.

(D) ajudar a controlar seus sintomas pela for¢a de vontade,
implementar praticas integrativas e complementares e
promover o funcionamento nas atividades didrias e na
vida comunitéria.
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PROCESSO SELETIVO SIMPLIFICADO
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QUESTAO 58

QUESTAO 60

A comunicacédo terapéutica € de suma importancia para o
desenvolvimento do processo de enfermagem, que, por sua
vez, estd em conexao direta como processo de relacionamento
interpessoal. Sao estratégias de comunicacéo terapéutica:

(A) fazer siléncio, oferecer falsa tranquiliza¢do, demonstrar
aprovacdo ou reprovacdo do comportamento do
usuario, usar frases reticentes e fazer uso terapéutico do
humor.

(B) ouvir reflexivamente, comunicar-se unidirecionalmente,
utilizar linguajar comum, fazer perguntas e contestar o
usuario com contacgdo de reprovacdo quando necessario.

(C) ouvir reflexivamente, verbalizar aceitacdo e interesse,
usar frases reticentes, fazer perguntas, estimular
expressdo de sentimentos subjacentes e fazer uso
terapéutico do humor.

(D) fazer siléncio, verbalizar aceita¢éo e interesse, demonstrar
aprovacao ou reprovacdo do comportamento do usuério
e contestar 0 usudrio com contacdo de reprovacao,
guando necessario.

QUESTAO 59

Uma das diretrizes para o funcionamento da Rede de
Atencao Psicossocial (RAPS) é

(A) a organizacao dos servigos em rede de aten¢do a saude
regionalizada, com estabelecimento de acdes
intersetoriais para garantir a integralidade do cuidado.

(B) a énfase em servicos de base territorial e comunitaria de
apoio aos hospitais psiquiatricos, com desenvolvimento
de atividades no territério.

(C) a organizacgdo dos servigos, tendo como centralidade da
rede os Centros de Atencdo Psicossociais.

(D) a proposicdo de equipamentos sociais, como as
Comunidades Terapéuticas, para cuidado de usuarios
de alcool e drogas.

Em 2019, foi editado o Decreto n° 9.761/2019, que
regulamenta a Politica Nacional sobre Drogas, atualmente
vigente, promovendo ajustes na Governanca da Politica
Nacional de Drogas. Um dos pressupostos dessa politica é

(A) a reducdo de danos como um conjunto de estratégias
que visa a minimizar os riscos causados pelo uso de
diferentes drogas, sem necessariamente ter de se
abster do seu uso.

(B) o direito a assisténcia intersetorial, interdisciplinar e
transversal, a partir da visdo holistica do ser humano,
com tratamento, acolhimento, acompanhamento e
outros servicos, as pessoas com problemas decorrentes
do uso de alcool e de outras drogas.

(C) a estratégia de busca de abstinéncia de drogas licitas e
ilicitas como um dos fatores de reducéo dos problemas
sociais, econdmicos e de saude decorrentes do uso, do
uso indevido e da dependéncia das drogas licitas e
ilicitas.

(D) a descriminalizacdo do porte de drogas para uso, sendo
que a questao central é decidir se a pessoa que usa
drogas deve ser tratada como criminosa ou nao, ja que
o0 porte de drogas para uso préprio nao afronta a saude
publica.

RASCUNHO
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